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América Latina se enfrenta a importantes cambios demográficos. Uno de estos tiene relación 
con el creciente envejecimiento poblacional -de acuerdo a la Comisión Económica para América 
Latina y el Caribe (CEPAL) en 2021 existían cerca de 85 millones de personas de 60 años y más, 
las cuales llegarán a casi 190 millones el 2050-, en un contexto de precariedad económica y 
sistemas de protección social poco desarrollados, que no pueden asegurar la calidad de vida a lo 
largo de todo el curso de existencia, y especialmente durante la vejez. A este escenario, se suman 
el aumento en la esperanza de vida y el incremento de las personas de 80 años y más, fenómenos 
que, unidos al descenso de la fecundidad y la mayor participación de las mujeres en el mercado 
laboral, provocarán, por un lado, un aumento de la demanda de cuidados, y, por otro lado, una 



2 

 

disminución de la capacidad de brindar estos apoyos, especialmente para la institución que 
tradicionalmente ha desempeñado esta función, que es la familia.  

Si bien es cierto que en la región ha existido un avance hacia una organización de los cuidados 
de tipo mixto, el mayor peso sigue recayendo en las familias. Así, al centramos en las prácticas 
cotidianas de distribución de cuidado al interior de las mismas, se aprecia la persistencia de una 
profunda desigualdad entre mujeres y hombres. Esta disparidad en la distribución del cuidado 
está asentada en los principios tradicionales de la división sexual del trabajo que asigna a las 
mujeres la responsabilidad primaria por el mantenimiento del hogar y el cuidado de hijos e hijas 
y otros dependientes, mientras que los hombres tienen la responsabilidad de asegurar los 
recursos materiales para satisfacer las necesidades de la familia. En este punto es relevante 
destacar que, si bien dentro de la región ha existido un avance hacia una mayor diversificación 
de roles sociales por parte de las mujeres, ello no implica una desvinculación de sus 
responsabilidades tradicionales. En este sentido, se ha mantenido una rígida división sexual del 
trabajo y una organización social del cuidado sumamente desequilibrada e injusta, la cual está 
centrada en un modelo social fuertemente familista y de carácter femenino, que se agudizó aún 
más en el contexto de la pandemia.  

Enmarcado en lo anterior, el objetivo de este dossier es comprender el panorama actual del 
cuidado con enfoque de género en la región, problematizando los diversos desafíos que existen 
en esta materia para las mujeres latinoamericanas en distintos contextos. Se coloca especial 
énfasis en tres aspectos: (i) comparar la situación sobre los cuidados entre países de la región; 
(ii) crear una actualización/dialogo con el dossier 50 sobre “Organización social del cuidado” 
publicado por Íconos en 2014; y (iii) evaluar el impacto de la covid-19 respecto a las mujeres y 
los cuidados en la región. La intención de este dossier 82 es entablar un diálogo con el anterior 
monográfico 50 de Íconos y realizar una recopilación de artículos que puedan ser de utilidad 
para una gran variedad de instituciones, organizaciones y personas que trabajan y estudian sobre 
el rol de las mujeres en los cuidados desde América Latina.  

Se espera tematizar el cuidado realizado por mujeres a nivel regional, incluyendo los impactos 
de la pandemia covid-9 en la realización de esta labor. La intención es mostrar el panorama de 
diferentes países, lo que pudiera ayudar a relevar temáticas que suceden en la región, 
potenciando la comparación entre casos y experiencias entre países. El dossier se compone así 
de artículos que abarcan el estudio de algunos de estos desafíos, revisando cómo las mujeres en 
Latinoamérica se hacen cargo del cuidado de distintos grupos sociales, es decir, personas 
mayores, con discapacidad e infancia. Así se espera la recepción de artículos que aborden 
algunos de los siguientes temas como hilo argumental de sus estudios:  

• Artículos que problematicen teórica y conceptualmente la idea de cuidado en la región 
latinoamericana.  

• Impactos de la pandemia covid-19 respecto a mujeres y cuidados en América Latina.  

• Comparaciones/visibilizaciones de las tareas de cuidado entre distintos países de 
Latinoamérica con un enfoque de género.  

 
Se recibirán contribuciones en español, inglés o portugués, no obstante, los artículos 
seleccionados se publican en español. La revista aclarará dudas o contribuirá a perfilar las 
propuestas hasta el inicio del período de recepción de contribuciones. Los artículos deben 
ajustarse a la política editorial y a las normas de publicación de la revista (disponibles en 
www.revistaiconos.ec). Para la selección de artículos se utiliza un sistema de evaluación por 
lectores pares (peer review).  
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Íconos. Revista de Ciencias Sociales está incluida en los siguientes índices científicos:: Academic 
Search Premier; Directory of Publishing Opportunities (CABELL’S); Clasificación Integrada de Revistas 
Científicas (CIRC); Citas Latinoamericanas en Ciencias Sociales (CLASE); DIALNET; Directory of Open 
Access Journal (DOAJ); Emerging Source Citation Index (ESCI) Web of Science; ERIHPLUS; FLACSO 
Andes; Fuente Académica Plus; Hispanic American Periodical Index (HAPI); International 
Bibliography of the Social Science (IBSS); Informe Académico Thompson Gale; International Institute 
of Organized Research (I2OR); LatAm-Studies, LATINDEX- catálogo; MIAR; Political Science 
Complete; REDALYC; REDIB; SciELO Ecuador; SCOPUS; Sociological Abstracts; Social Science Jornals. 
Sociology Collection; Ulrich’s Periodical Directory); World of Journals. Index Copernicus 
International; Worldwide Political Science Abstracts (WPSA).  
Web: www.revistaiconos.ec; correo electrónico: revistaiconos@flacso.edu.ec 
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